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Titel 

Starke Beziehung – klare Grenzen: gemeinsam wachsen im Familienalltag

Kurze Beschreibung (3-4 Sätze)

In diesem Elternabend geht es darum, wie eine starke vertrauensvolle Beziehung die Basis für die 
Entwicklung von Kindern ist.

Gleichzeitig wird aufgezeigt, warum klare und verlässliche Grenzen Kindern Sicherheit und Orientierung 
geben. Sie erhalten alltagsnahe Impulse wie beides - Nähe und Konsequenz – miteinander verbunden 
werden kann.

Ziel ist es mehr Handlungssicherheit für einen wertschätzenden und klaren Erziehungsalltag zu 
gewinnen.

Inhalte der Fortbildung im Überblick (Stichpunkte)

- respektvolle Begleitung in Konfliktsituationen

- Bedeutung von Grenzen

- klare & verständliche Kommunikation

- Prinzip der Selbstwirksamkeit


