
Familien
unterstützender

Dienst



	� Für Freizeit-Aktivitäten

	� Für Deine Hobbys

	� Für lebens-praktische 
Dinge

	� Für eine Reise 

	� Wir machen Ausflüge 
und Veranstaltungen. 

	� Du fährst zum Beispiel	
in den Tierpark oder in 
die Disco.

	� Du suchst Dir im Online-
Freizeit-Planer aus 
wohin.

	� Du triffst Dich regelmäßig 
mit einer Gruppe.

	� Du gehst Deinem Hobby 
nach. Zum Beispiel Sport.

	� Du suchst Dir im Online-
Freizeit-Planer aus was 
Dich interessiert. 

	� Du machst mit einer 
Gruppe Urlaub.

	 In Deutschland oder 	
	 in einem anderen Land.

FÜR DICH ZUSAMMEN MIT ANDEREN

Wir suchen Dir eine
 Einzel-Assistenz

Wir machen
Ausflüge

Wir haben 
Kurse und Gruppen

Wir organisieren 
Reisen

Wir bieten Ferien-Spiele

	� Du verbringst in den 
Schulferien Zeit mit 
anderen Kindern und 
Jugendlichen. 

Das ist 
individuelle Freizeit-Assistenz.

Du wirst von 
Assistenten begleitet.

Du wirst von
Assistenten angeleitet.

Du wirst von 
Assistenten begleitet.

Du wirst von
Assistenten begleitet.



FuD-Büro
Lebenshilfe Center
Richard-Wagner-Straße 5
52525 Heinsberg-Oberbruch

Dein FuD Team

Telefon
02452 - 969 710

E-Mail
FuD@lebenshilfe-heinsberg.de
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