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  ob in der Woche abends in einem 
Café zu einem Austausch unter uns 
Eltern (u.a. über unsere Erfahrungen, 
Wünsche, Probleme)

   oder am Wochenende gemeinsam z.B. 
auf einem Spielplatz mit der gesamten 
Familie, um neue Kontakte und 
Freundschaften zu knüpfen

Unsere nächsten geplanten Treffen 
findest du unter 

www.elternnetzwerkhs.de
Schau doch einfach einmal unverbindlich 
vorbei oder schreibe uns eine Email, um 
direkt Teil unseres Netzwerkes zu sein.

Wir freuen uns auf dich!

Jedes Kind 
hat das Potenzial glücklich zu sein.

Es liegt in unserer Macht,
ob es sein Potenzial entfalten kann.

Email elternnetzwerkhs@outlook.de

facebook ElternNetzwerk Kreis Heinsberg

web www.elternnetzwerkhs.de

Unterstützt durch das 

Kompetenzzentrum
„Dabei sein von Anfang an“

der Lebenshilfe Heinsberg

Treffen

Wir bieten eine Vielzahl von 
Treffmöglichkeiten im Jahr an:

Mehr unter
www.lebenshilfe-heinsberg.de/dabei-sein ElternNetzWerk

L(i)ebenswert bunt in HS



Kennt ihr das auch?Wer sind wir?

Wir sind eine bunt gemischte Gruppe 
aus Eltern aus dem Kreis Heinsberg, die 
sich für die Integration von Kindern mit 
Beeinträchtigungen stark machen.

Wir haben alle mindestens ein Kind 
mit Entwicklungsverzögerung oder 
Beeinträchtigung.

Gemeinsam versuchen wir, unseren  
schönen Kreis für unsere Kinder 
mitzugestalten und noch bunter zu 
machen, so dass Inklusion nicht nur ein 
Name ist, sondern auch gelebt wird.

  Die stetige Frage, welchen Spielplatz 
kann ich mit meinen Kindern aufsuchen, 
auf dem ich auch mal in Ruhe sitzen 
kann, ohne dass ich Angst haben muss, 
dass eins meiner Kinder durch sämtliche 
offene Ausgänge den Platz verlässt.

  Oder den Wunsch, endlich einen Friseur 
zu finden, der Rücksicht auf mein 
ängstliches Kind nimmt. 

  Zudem die dauerhafte Frage, was 
passiert in unserer Zukunft?

  Welche Schulform schafft mein Kind 
überhaupt?

  Schöpfe ich alle staatlichen Mittel aus?

  Wie bekomme ich Entlastung?

Das wünschen wir uns!

Unser Ziel ist es, Eltern aufzufangen, 
wenn sie die Diagnose erhalten, dass ihr 
Kind eine Beeinträchtigung hat.

Außerdem wollen wir anderen Familien 
zeigen, wo sie z.B. geeignete (von 
uns Eltern geprüfte und empfohlene) 
regionale Freizeitangebote, Restaurants, 
Ärzte etc. bei uns hier im Kreis finden 
können.

Unser Netzwerk lebt von den Rück- 
meldungen eurer Erfahrungswerte.   
Wir freuen uns daher, unser Netz immer 
weiter zu spannen.

Zudem ist es uns sehr wichtig, dass wir 
durch unsere Treffen für uns und unsere 
Kinder, ob mit Beeinträchtigung oder 
ohne, neue Freundschaften knüpfen 
können.

Keiner sollte das Gefühl haben, alleine 
mit seiner Situation zu sein!

  Damit keiner das Rad neu erfinden muss, 
teilen wir unsere Erfahrungswerte.

  So bleibt mehr Zeit für das Wichtigste – 
unsere Familie!

 Du bist nicht alleine!

Zusammen

BuntInklusion

Stark

Austausch

Vielfalt


