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Sozialpädagogische 
Familienhilfe mit 
heilpädagogischem 
Schwerpunkt
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Der erste Schritt zu unsDer Weg zu uns

Gemeinsam leben 
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Die sozialpädagogische Familienhilfe 
ist ein ambulantes Angebot der „Hilfe 
zur Erziehung“ nach § 27 SGB VIII.

Eltern müssen beim Jugendamt einen 
Antrag auf Hilfe zur Erziehung stellen.

Nach Bewilligung gibt es ein gemein-
sames Gespräch, in dem die einzelnen 
Leistungen, Dauer und Umfang der Hilfe 
festgelegt werden.



Herausforderungen bei der Erziehung gibt es in 

allen Familien. Besonders herausfordernd können 

die Aufgaben für Familien sein, wenn sie behinderte 

oder entwicklungsauffällige Kinder haben oder 

selbst von einer Behinderung betroffen sind.

Ziel der Sozialpädagogischen Familienhilfe ist es,

gemeinsam Ressourcen und Fähigkeiten zu ent-

decken und neue Perspektiven für den familiären 

Alltag zu entwickeln.

Was können  wir für Sie tun?An wen richtet sich unser Angebot?

Die Sozialpädagogische Familienhilfe der Lebens-

hilfe Heinsberg ist ein ambulantes Angebot der 

Lebenshilfe Heinsberg.

Sozialpädagogische Familienhilfe wird bei 

der Lebenshilfe Heinsberg in der Regel durch 

ein Beratungsteam verschiedener Fachkräfte 

erbracht. Diese stehen im Austausch und unter- 

stützen die Familie durch: 

Hierzu zählen insbesondere

	 Interdisziplinäre Frühförderstelle (IFF)

	� Kompetenzzentrum für 
Autismusspektrumstörungen (KompASS)

	 Familien unterstützender Dienst (FUD)

	 Fachdienst Schulassistenz 

	 Familienzentren Triangel / Kitas

	 Kompetenzzentrum - Dabei sein von Anfang an

Das Angebot richtet sich an

	� Familien mit Kind(ern) mit Behinderung

	� Eltern mit einer Behinderung 
	 (Elternassistenz).

Wer sind wir ?

Die Lebenshilfe Heinsberg verfügt über lang-

jährige Erfahrung in der Beratung, Betreuung 

und Förderung von Menschen mit Behinderung.

Die eingesetzten Fachkräfte können je nach 

Bedarfslage und Unterstützungsbedarf auf den 

fachlichen Austausch mit den verschiedenen 

Diensten zurückgreifen.

	� Aufklärung zum Behinderungsbild des 
Kindes und Auseinandersetzung mit dem 
Ziel der Akzeptanz

	� Vermittlung von heilpädagogischen Me-
thoden, die den täglichen Umgang mit 

	� dem Kind erleichtern, sowie dem Kind 
Orientierung und konkrete Hilfestellungen 
im Alltag bieten

	� Krisenintervention

	� Vermittlung von entlastenden Hilfen

	� Vermittlung zu Beratungsangeboten der 
Familienzentren, Kokobe, EUTB


