Offener Singkreis fiir Jung und Alt

Wir moéchten SpaR und Freude an alt bekannten und auch neuen Liedern ver-
mitteln sowie die Freude an Bewegung und Tanz.

Termin: Start ab 31. August 2017, 9.00 bis 9.30 Uhr, jeden Donnerstag

Iu

Teilnehmer: alle, die SpalR an Musik und viel ,, Trubel” haben

Leitung: Gruppen im Wechsel

Elternabend: Warum tut Struktur meinem Kind gut?

Wir geben lhnen Infos dariber:

Wofiir ist Struktur und warum hilft sie uns so gut durch den Tag?
Welche Hilfestellungen kann ich zuhause einbauen?

Termin: Donnerstag, 31.08.2017, 18.30 Uhr

Teilnehmer: interessierte Eltern

Leitung: Alex Hippel, Maria Matschke—Anmeldung erforderlich

Spiel & Spald von 1-2 ... sei dabei

Dieses Angebot richtet sich an Mutter und Vater mit Kindern zwischen 1 und
2 Jahren. Wir werden in der Kindergartenturnhalle eine Bewegungsbaustelle
aufbauen und vielfiltige Bewegungs -und Turnspiele fiir die Kleinen machen
und erste Kontakte zu anderen Kindern knipfen.

Termin: Start ab 6. September 2017, 9 bis 10 Uhr

Teilnehmer: Eltern und ihr Kind (1 -2 Jahre) - Anmeldung erforderlich

Richtig lernen will gelernt sein

Sicherlich haben sie sich auch schon viele Gedanken dariiber gemacht, was

ihr Kind in der Schule erwartet, welche Fahigkeiten es mitbringen soll-
te und wie Sie ihr Kind gut darauf vorbereiten kdnnten. Wir laden Sie
herzlich ein , Ubungen aus dem Klipp und Klar Lernkonzept kennenzu-
lernen, die sie ganz einfach im Alltag mit lhren Kindern einbauen kén-
nen, um sie gut auf den Schulbesuch vorzubereiten.

Montag, 11. September 2017, 19.30—21 Uhr
Teilnehmer: Eltern von Vorschulkindern und Interessierte

Leitung: Silja Langohr (Erzieherin) und Yovnne Erkens (Klipp und Klar Trainerin)
Anmeldung ist erforderlich!

Grof3er Lowe—starke Maus

Dies ist ein Programm fur Eltern und ihren Vorschulkindern mit und ohne For-
derbedarf. Es geht um die Wahrnehmung der eigenen Starken im Bezug auf
die bevorstehende Einschulung - die Hiirden, welche die Kinder und Eltern im
ersten Schuljahr erleben kénnen.

Termin: Donnerstag, 5.10. und 30.11., 19.00 Uhr (Elternabende),
Dienstag, 10., 17.10. und 17.11. vormittags (Kindereinheit),
Dienstag, 21.11., 15 Uhr, Eltern-Kind-Nachmittag

Teilnehmer: Eltern und Kindern im letztem Kita-Jahr vor der Einschulung

Leitung: Silja Langohr—Anmeldung erforderlich

Kindersachflohmarkt (Late Night Shopping)

Erstmalig bieten wir einen Kindersachenflohmarkt abends an. Dort kénnen
nicht nur Kindersachen sondern auch Artikel, die fir die ganze Familie interes-
sant sind, angeboten werden. Wir wiirden uns iber eine reiche Vielzahl an
Standen freuen. Wenn Sie eine Idee haben, sprechen Sie uns einfach an.



Mochten Sie einen Stand haben, dann melden Sie sich bitte an.

*
Termin: Freitag, 13. Oktober 2017, 19—21.30 Uhr soo‘“ b'a% -
Teilnehmer: interessierte Eltern und Aussteller i \ = Trlangel

Kosten: 10, € Standgebiihr—Anmeldung erforderlich '%’ ‘g-' Kinder ¢ jugendlid]e e Familien
P men®

Stepping Stones Elterntraining

Das Elterntraining ist ein bewahrtes Erziehungskonzept und unterstiitzt Sie als Eltern bei der

Erziehung Ihrer Kinder. Haufig sind nur kleine Verdnderungen im Familienalltag erforderlich, Fa milienze ntrum Tria ngEI Genen kirChen

um

- Die Beziehung zu hrem Kind zu stérken Programm August / September / Oktober 2017

- Wiinschenswertes Verhalten zu fordern

Fordern—Beraten—Zusammenleben

- Schwierige Situationen vorzubeugen und
- Auf Herausforderungen im Familienalltag ruhig und positiv zu reagieren.
Termine: Samstags, 14. und 21.10.2017, 10—15 Uhr

Teilnehmerzahl begrenzt - Anmeldung erforderlich
Teilnehmer: interessierte Eltern (Wir bieten fir die Teilnehmer Kinderbetreuung an.)
Leitung: Margret Simons

Beitrag: 21,50 € fiir Fachbuch

Thermomixabend zum Thema ,,Geschenke”

Weihnachten steht vor der Tiur und Sie haben noch keine ziindende Idee fiir ihr Kind
im Kitaalter. Wir stellen an diesem Abend Knete, Malseife u.v.m. her.

Termin: Mittwoch, 18.10.2017, 19.00 Uhr FAMILIEN
Teilnehmer: interessierte Thermomix-Benutzer/innen @ Lebenshilfe Heinsberg EEmTRUM

Leitung: Birgit Roye und Sonja Krumscheid

Kosten: Materialkosten—Anmeldung erforderlich



