CC’ Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
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vom 12.10. bis 16.10.
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Montag Gemuse-Tomatensahme-Sol3e (G)
Nudeln (Aa)

Salat : TN
Balsamico-Dressing (J) AUSAEWO KL vwd um..l-'lc\u-wq

Obst

@ Saisonale Gerichte

Dienstag Hahnchenschnitzel (Aa)
Champignon-Rahmsol3e (G)

Reis t <
Glasierte Méhren (2) —
Eis (G) o
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Mittwoch Rostbratwurst (1,3,4) ot o

Curryketchup .
Kartoffelbeilage lﬂ.rq'\omo\lﬂ_- \Lb'che..
Cole Slaw Salat (3)

Kuchen (Aa,C,F,G) o Kartoffeln vom Niederrhein
@ Bunter Salat

Donnerstag Pizza Suppe (2,G)
Brotchen (Aa)

Pudding (Aa,G)
Freitag Dampfnudeln (1,Aa) 4 Y kf\? 4
Warme Vanillesol3e (G) .0 2
Dessert (Aa,C,E,G) e B e -
e U\f\d O\U‘?' lf\)UU\ScL‘
Individuelle Sonderkost:
@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei
@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = mir Konservierungsstoft

(B He
E = Erdnissel Hf = Parc

Anderungen vorbehalten! hier finden Sie online immer den aktuellen Speiseplan.



