CC’ Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
S P E | S E P LA N -. A _‘ @ inklusive Nacispeise

vom 13.07. bis 17.07.

Montag Vegetarische Bolognese (I)
Nudeln (Aa)

Salat 5 l-'l"ll‘.
Mayonnaise Dressing Avs[-WeHLw vnd vielTe ‘A
Fruchtbuttermilch (2,G) » Saiconale Gerichie
Dienstag Hahnchenschnitzel (Aa)
Champignon-Rahm-Sol3e (G)
Gemisereis (2)
Eis (Aa,G)

Mittwoch Panierte Scholle (Aa,G,J)
Salzkartoffel mit Margarine (2)

Bohnensalat
Kuchen (Aa,C,E,G) lﬂ.rq\omo\lﬂ_- \Luche..

Donnerstag Kaselauchsuppe mit Hachfleisch (2,G) ® Kartoffeln vom Niederrhein
Brotchen (Aa) @ Bunter Salat
Pudding (G)

Freitag Bockwurst (1,3,4)
Nudelsalat (2,3,5,Aa,C,J)
Dessert (Aa,C,E,G)

NV | c\u‘?' \f\)umsck

Individuelle Sonderkost:

@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei

@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

= mit StiBungsmittel

Kennzeichnungspflichtige Allergene:
{ = Sofa
= Milch

D Fisch

E = Erdnissel

Anderungen vorbehalten! hier finden Sie online immer den aktuellen SPQ



