@Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.

SPEISEPLAN

vom 18.05. bis 22.05.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

vierungsstoff

nit SiiBungsmittel

Kennzeichnungspflichtige AHergene

® Taglich wechselndes Mittagsmenu
@ inklusive Nachspeise

Vegetarische Bolognese (I)
Nudeln (Aa)

Salat

Mayonnaise Dressing (2,3,5,C,J)
Obst
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@ Saisonale Gerichte

Vegetarischer M6hreneintopf (2,J)
Stielkotelett (Aa)

Senf

Joghurt (G)

Kaselauchsuppe mit Hackfleisch (2,G)
Brotchen (Aa)
Muffin (Aa,C,F,G,HB)
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Bockwurst (1,3,4)

Ketchup @ Kartoffeln vom Niederrhein
Schwenkkartofel ® Bunter Salat
Cole Slaw Salat (1,5,C,F,J)

Eis (G)

Hahnchen-Reis-Curry-Salat (2,3,5,C,J)
Brotchen (Aa)
Dessert (Aa,C,E,G)

Individuelle Sonderkost:

@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei

@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

Phenylalaninquelle

= Sofa Hg = Pistaz
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Anderungen vorbehalten!

¥ www.lebenshilfe-heinsberg.de

hier finden Sie online immer den aktuellen Speiseplan.
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