CC’ Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
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vom 20.04. bis 24.04.
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Montag Spaghetti "Carbonare” (1,3,Aa,G) A\ _ ‘\
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Dienstag Falsches Kotelett (Aa,G) Saiconale Goricht
Senf ® osaisonaile kericnie
Bohneneintopf vegetarisch (J)
Joghurt (G)
Mittwoch Bockwurst (1,3,4) l Ee
Curryketchup, Mayonnaise (C,J) “w ° 2
Kartoffelbeilage = I
Cole Slaw Salat (1,5,C,F;)) e SO
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Nuss-Karamell-Kuchen (Aa,C,G,Hb)
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Donnerstag Tortellini-Curry-Salat (2,3,5,Aa,C,J)

Brotchen (Aa) o Kartoffeln vom Niederrhein
Pudding (G) @ Bunter Salat
Freitag Linsensuppe (1) :
Brotchen (Aa)
Dessert (Aa,C,E,G) S =
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Individuelle Sonderkost:
@ Diatessen

@ laktose- oder glutenfrei
@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:
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E = Erdnissel

Anderungen vorbehalten! hier finden Sie online immer den aktuellen Speiseplan.



