@ ) Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
S P E | S E P LA N @ inklusive Nachspeise

vom 16.06. bis 20.06.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

= mit Konservierungsstoff

Kennzeichnungspflichtige Allergene:
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D Fisch

E = Erdnissel

Anderungen vorbehalten!

=Soja Hg = Pistazien

Vegetarische Ravioli (Aa,G)
Spinat-Kase-Sol3e (2,G)

Salat : TN
Balsamico Dressing (1) AUSAEWO KL vwnd um..l-'lc\u-wq

Obst

@ Saisonale Gerichte

Mohreneintopf ("2,J)
Fleischkase (1,3,4)
Senf

Joghurt (G)

H&hnchenschenkel
Curry Dip (2,3,5,C,J)
Nudelsalat (2,3,5,Aa,C,J)
Kuchen (Aa,C,E,G)
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Fronleichnam @ Kartoffeln vom Niederrhein
Heute ® Bunter Salat
geschlossen

Café der Begegnung heute geschlossen!
Linsensuppe (I)
Brotchen (Aa)
Dessert (Aa,C,E,G)
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Individuelle Sonderkost:

@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei

@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

www.lebenshilfe-heinsberg.d

hier finden Sie online immer den aktuellen Speise



