@ ) Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
S P E | S E P LA N @ inklusive Nachspeise

vom 09.02. bis 13.02.

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

= mit Konservierungsstoff

Kennzeichnungspflichtige Allergene:
=Soja Hg = Pistazien
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D Fisch

E = Erdnissel

Anderungen vorbehalten!

3 Kartoffel-Frischkase-Taschen (G)
Krauter Dip (G)
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Salat ! ; :
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@ Saisonale Gerichte
Putengeschnetzeltes "Zuricher Art" (G)
Reis
Glasierte Erbsen (2)

Joghurt (G)

Paniertes Kotelett (Aa)

Senf

Grunkohleintopf (2,J)

Zitronen Muffin (Aa.C,G) ln.rq.ou\o\le. \Lucke..
Waldschrat Suppe (G) e Kartoffeln vom Niederrhein
Brotchen (Aa) ® Bunter Salat

Pudding (G)

Café Lesbar

und

Café der Begegnung
heute geschlossen
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Wir wiinschen schone Karnevalstage -
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Individuelle Sonderkost:

@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei

@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

www.lebenshilfe-heinsberg.d

hier finden Sie online immer den aktuellen Speise



