CC’ Lebenshilfe Heinsberg Wir kochen gerne fur Sie.
® Taglich wechselndes Mittagsmenu
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vom 29.06. bis 03.07.
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Montag 2 Kartoffelfrischkése Taschen (G)
Krauter Dip (G)
Gurkensalat (1,G)
Obst

@ Saisonale Gerichte

Dienstag Frikadelle (Aa,C)
Senf
Kartoffelsalat (2,5,C,1,J)
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Donnerstag Schupfnudel-Gemise-Pfanne (Aa,C)

Sauce Hollandaise (C,G,I) @ Kartoffeln vom Niederrhein
Pudding (G) @ Bunter Salat
Freitag Nudelsalat .

mit Schinkenwurststreifen (1,2,3,4,5,Aa,C )"
Brotchen (Aa) :
Dessert (Aa,C,E,G)
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Individuelle Sonderkost:

@ Didtessen

@ laktose- oder glutenfrei

@ schweinefleischfrei oder vegetarisch

Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe:

1 = mit Konservierungsstoft

hos
= mit Stifungsmittel
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Anderungen vorbehalten! hier finden Sie online immer den aktuellen Speiseplan.



